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№ 
п/п 

Наименование 
мероприятий 

Сроки 
  

Место  Участники Ответственный 
за проведение  

Комплексные спортивно-массовые мероприятия 

 

 

1.  Муниципальный, 
региональный этап 
Всероссийской лыжной 
гонки «Лыжня России-

2026» 

По положению г. Починок 

 

по назначению 

Все желающие отдел культуры 

2.  Муниципальный, 
региональный этап 
Всероссийского 

соревнования по бегу «Кросс 
наций» 

По положению г. Починок 

 

по назначению 

Все желающие  отдел культуры 

3.  Всероссийские соревнования 
по уличному баскетболу   

По положению По 
назначению 

Команды организаций и 
предприятий района 

 

отдел культуры 

4.  Муниципальный, 

региональный этапа 
регионального комплексного 
физкультурно-спортивного 
мероприятия среди ветеранов 
и участников СВО «Кубок 
защитников Отечества» 

По положению г. Починок 

 

 

Ветераны и участники СВО 

отдел культуры и 
Фонд защитники 
Отечества 

     5. Мини-футбол По положению г. Починок 

 

 

Команды организаций и 
предприятий района 

 

отдел культуры 

6. Настольный теннис 

7. Плавание 

8. Стрит-баскетбол 
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9. Волейбол среди мужских и 
женских команд 

10. Зимняя, летняя ловля рыбы 
на мормышку 

11. Соревнования по шахматам 
для людей с ограниченными 
возможностями здоровья, в 
рамках празднования 
Международного дня 
инвалидов 

декабрь г. Починок люди с ограниченными 
возможностями здоровья 

отдел культуры, МБУ 
ДО «СШ им. А.И. 
Максименкова» 

 

 

 

Спартакиада среди взрослых «Спорт для всех» 

1. Перетягивание каната  

 

 

По положению 

 

 

 

 

г. Починок 

 

 

Команды организаций и 
предприятий района 

 

 

 

 

отдел культуры 

 

2. Метание веса 

3. Гиревой спорт 

4. Спортивная семья 

5. Стрит-баскетбол 

1 – я  Всероссийская Спартакиада государственных федеральных, гражданских и муниципальных служащих 

Настольный теннис По положению 

 

г. Смоленск Команда Администрации 
округа и подведомственных 

организаций  

Управление 
образования, 

Администрация 
Починковского 
округа, отдел 

культуры, МБУ ДО 

«СШ им. А.И. 
Максименкова» 

Шахматы 

Баскетбол 

Плавание 

Легкая атлетика 

Футбол (футзал) 

 

XXV районная спартакиада учащихся общеобразовательных школ 

 

1.  
Лыжные  гонки По положению г.  Починок Основные и средние школы 

Управление 
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образования, отдел 
культуры, МБУ ДО 

«СШ им. А.И. 
Максименкова» 

2.  Стрит-баскетбол По положению г. Починок Основные и средние школы Управление 

образования, отдел 
культуры, МБУ ДО 

«СШ им. А.И. 
Максименкова» 

3.  Баскетбол: 
Юноши, 
девушки 

По положению г. Починок Основные и средние школы Управление 

образования, отдел 
культуры, МБУ ДО 

«СШ им. А.И. 
Максименкова» 

4.  Мини-футбол По положению согласно 
расписанию 

игр 

Основные и средние школы Управление 

образования, отдел 
культуры, МБУ ДО 

«СШ им. А.И. 
Максименкова» 

5.  Легкая атлетика 

-средние школы 

-основные школы 

По положению г. Починок Основные и средние школы Управление 

образования, отдел 
культуры, МБУ ДО 

«СШ им. А.И. 
Максименкова» 

6.  Легкоатлетический кросс По положению г. Починок Основные и средние школы Управление 

образования, отдел 
культуры, МБУ ДО 

«СШ им. А.И. 
Максименкова» 

7.  Волейбол: 
-юноши (средние школы) 
-девушки (средние школы) 

По положению г. Починок Основные и средние школы Управление 

образования, отдел 
культуры, МБУ ДО 

«СШ им. А.И. 
Максименкова» 

8.  Настольный теннис По положению г. Починок Основные и средние школы Управление 
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-средние школы 

-основные школы 

образования, отдел 
культуры, МБУ ДО 

«СШ им. А.И. 
Максименкова» 

9.  Шахматы: 
-средние школы 

-основные школы 

По положению г. Починок Основные и средние школы Управление 

образования, отдел 
культуры, МБУ ДО 

«СШ им. А.И. 
Максименкова» 

10.  Шашки: 
-средние школы 

-основные школы 

По положению г. Починок Основные и средние школы Управление 

образования, отдел 
культуры, МБУ ДО 

«СШ им. А.И. 
Максименкова» 

11.  Комплекс ГТО По положению г. Починок Основные и средние школы Управление 

образования, отдел 
культуры, МБУ ДО 

«СШ им. А.И. 
Максименкова» 

12.  Спартакиада допризывной 
молодежи 

По положению Д. Васьково Основные и средние школы Управление 

образования, отдел 
культуры, МБУ ДО 

«СШ им. А.И. 
Максименкова» 

Фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса ГТО 

1.  

Мероприятия по сдаче 
нормативов  Всероссийского 
физкультурно-спортивного  
комплекса  «Готов к труду и 
обороне» (ГТО) 

В течение года 

 

СОК 
«Юность», 
Спортивный 
зал СШ, 
стадион, 
выездные 
мероприятия 
по  
Починковско
му округу 

I –XI ступени 

МБУ ДО «СШ им. 
А.И. Максименкова» 

Жигарева А.А. 
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2.  Участие в областных 
мероприятиях по сдаче 
нормативов  Всероссийского 

физкультурно-спортивного  
комплекса  «Готов к труду и 
обороне» (ГТО 

В течение года 

 

Согласно 
положению 

I –XI ступени 

МБУ ДО «СШ им. 
А.И. Максименкова» 

Жигарева А.А. 

3.  Мероприятие по сдаче 
нормативов  Всероссийского 
физкультурно-спортивного  
комплекса  «Готов к труду и 
обороне» (ГТО) для людей с 
ограниченными 
возможностями здоровья 

В течение года 

 

Согласно 
положению 

I –XI ступени 

отдел культуры, МБУ 
ДО «СШ им. А.И. 
Максименкова» 

 

Спартакиада учащихся среди образовательных учреждений Смоленской области 

 

1.  Лыжные гонки По положению г. Смоленск Сборная команда школ Управление 

образования,  

МБУ ДО «СШ им. 
А.И. 

Максименкова» 

2.  Баскетбол (юноши) По положению г. Починок 

 г. Смоленск 

 

Сборная команда школ 

 
Управление 

образования,  

МБУ ДО «СШ им. 
А.И. Максименкова» 

3.  Баскетбол (девушки) По положению г. Починок  
г. Смоленск 

 

Сборная команда школ Управление 

образования,  

МБУ ДО «СШ им. 
А.И. Максименкова» 

4.  Волейбол (девушки) По положению г. Починок  
г. Смоленск 

 

 

Сборная команда школ 

 
Управление 

образования,  

МБУ ДО «СШ им. 
А.И. Максименкова» 
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5.  Волейбол (юноши) По положению г. Починок 

 г. Смоленск 

 

Сборные команды школ Управление 

образования,  

МБУ ДО «СШ им. 
А.И. Максименкова» 

6.  Шахматы По положению г. Смоленск Сборная команда школ 

 
Управление 

образования,  

МБУ ДО «СШ им. 
А.И. 

Максименкова» 

7.  Настольный теннис По положению г. Починок 

 г. Смоленск 

 

 

Сборная команда школ 

 
Управление 

образования,  

МБУ ДО «СШ им. 
А.И. Максименкова» 

8.  Мини-футбол По положению г. Починок 

 

Сборная команда школ Управление 

образования,  

МБУ ДО «СШ им. 
А.И. Максименкова» 

9.  Легкая атлетика По положению г. Смоленск 

 

Сборная команда школ Управление 

образования,  

МБУ ДО «СШ им. 
А.И. Максименкова» 

10.  Легкоатлетический 
кросс 

По положению  

г. Смоленск 

Сборная команда школ Управление 

образования,  

МБУ ДО «СШ им. 
А.И. Максименкова» 

11.  Спортивное ориентирование По положению г. Смоленск Сборные команда школ Управление 

образования,  

МБУ ДО «СШ им. 
А.И. Максименкова» 

12.  Комплекс ГТО По положению г. Смоленск Сборные команда школ Управление 

образования,  

МБУ ДО «СШ им. 
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А.И. Максименкова» 

47-я Спартакиада среди муниципальных образований Смоленской области 

 

1.  Перетягивание каната  

 

 

 

По положению 

 

 

 

 

По 
назначению 

 

 

 

 

 

Сборные команда 

района 

 

отдел культуры 

 

 

 

2.  Стрит-баскетбол 

3.  Метание веса 

4.  Гиревой спорт 

5.  Легкая атлетика 

6.  Мини-футбол 

7.  «Папа, мама, я -спортивная 
семья» 

8.  Учебно-тренировочные 
сборы 

 

май - июнь г. Починок 45 чел х 10 дней отдел культуры 

 

Спортивно-массовые мероприятия 

1.  Мероприятия, посвященные 
Всероссийскому Дню 
физкультурника  
(в рамках празднования Дня 
города Починка) 

 

 

август 

 

 

 

 

г. Починок 

 

 

 

 

Команды округа 

 

 

 

 

отдел культуры, МБУ 
ДО «СШ им. А.И. 
Максименкова» 

 

2.  Спортивный праздник «Будь 
здоров»  

По положению г. Починок 

 

Команды организаций и 
предприятий района 

отдел культуры, МБУ 

ДО «СШ им. А.И. 
Максименкова» 

 

3.  Спортивный праздник 

(подведение итогов) 
декабрь г. Починок 

 

Общеобразовательные 
учреждения 

отдел культуры, 

Управление 
образования МБУ ДО 

«СШ им. А.И. 
Максименкова» 
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4.  Пропаганда здорового 
образа жизни (районные  
конкурсы, акции) и 
комплекса ГТО 

В течение года г. Починок 

 

Общеобразовательные 
учреждения, команды 
Организации и предприятия 
района 

отдел культуры 

 

Соревнования по видам спорта 

 

 

Волейбол 

 

1.  Открытое первенство МБУ 
СШ 

По положению г. Починок Воспитанники МБУ ДО 

«СШ им. А.И. 
Максименкова» 

МБУ ДО «СШ им. 
А.И. Максименкова» 

2.  Первенство муниципального 

округа среди мужских 
команд 

По положению г. Починок Команды поселений  

отдел культуры 

3.  Первенство 
муниципального округа 

среди женских команд 

По положению г. Починок Команды поселений отдел культуры 

4.  Отборочные соревнования к 

спартакиаде среди 
муниципальных образований 

Смоленской области 
(мужчины) 

По положению По 
положению 

Команда района отдел культуры 

5.  Отборочные соревнования к 

спартакиаде среди 
муниципальных образований 

Смоленской области 
(женщины) 

По положению По 
положению 

Команда района отдел культуры 

6.  Новогодний турнир декабрь По 
положению 

Воспитанники МБУ ДО 

«СШ им. А.И. 
Максименкова» 

 

МБУ ДО «СШ им. 
А.И. Максименкова» 
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7.  Участие во 

Всероссийских, 
областных, межрайонных 

и районных 

соревнованиях 

По положению По 
положению 

Воспитанники МБУ СШ  

МБУ ДО «СШ им. 
А.И. Максименкова» 

 

Баскетбол 

 

1.  Товарищеские встречи По положению По 
положению 

МБУ ДО «СШ им. А.И. 
Максименкова» 

МБУ ДО «СШ им. 
А.И. Максименкова» 

2.  Участие в  первенстве 
области среди юношей 

По положению г. Смоленск  МБУ ДО «СШ им. А.И. 
Максименкова» 

МБУ ДО «СШ им. 
А.И. Максименкова» 

3.  Новогодний турнир Декабрь По 
положению 

МБУ ДО «СШ им. А.И. 
Максименкова» 

МБУ ДО «СШ им. 

А.И. Максименкова» 

4.  Участие во Всероссийских, 
областных, межрайонных и 
районных соревнованиях 

По положению По 
положению 

МБУ ДО «СШ им. А.И. 
Максименкова» 

МБУ ДО «СШ им. 
А.И. Максименкова» 

 

Шахматы 

1.  Первенство муниципального 

района  
По положению г. Починок Все желающие отдел культуры 

2.  Открытое первенство 

МБУ ДО «СШ им. А.И. 
Максименкова» 

октябрь г. Починок МБУ ДО «СШ им. А.И. 
Максименкова» 

МБУ ДО «СШ им. 
А.И. Максименкова» 

3.  Участие во Всероссийских, 
областных, межрайонных и 
районных 

соревнованиях 

По положению По 
положени

ю 

МБУ ДО «СШ им. А.И. 
Максименкова» 

МБУ ДО «СШ им. 
А.И. Максименкова» 

4.  Турнир «Белая ладья» 

 

март По 
положени

ю 

МБУ ДО «СШ им. А.И. 
Максименкова» 

МБУ ДО «СШ им. 
А.И. Максименкова» 
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5.  Новогодний турнир 

 

декабрь По 
положени

ю 

МБУ ДО «СШ им. А.И. 
Максименкова» 

МБУ ДО «СШ им. 
А.И. Максименкова» 

 

Футбол 

 

1.  «Рождественский турнир» По положению г. Рославль Воспитанники МБУ ДО 

«СШ им. А.И. 
Максименкова», 

приглашенные команды 

МБУ ДО «СШ им. 
А.И. Максименкова» 

2.  Первенство области по 
мини – футболу 

Январь-март Согласно 
расписани

ю игр 

Воспитанники МБУ ДО 

«СШ им. А.И. 
Максименкова» 

МБУ ДО «СШ им. 
А.И. Максименкова» 

3.  Первенство Смоленской  
области по футболу 

По положению Согласно 
расписанию 

игр 

Воспитанники МБУ ДО 

«СШ им. А.И. 
Максименкова» 

МБУ ДО «СШ им. 
А.И. Максименкова» 

4.  Кубок Смоленской области май - октябрь        По 

назначению 

ФК «Починок» отдел культуры  

5.  Чемпионат Смоленской 

области  
май - октябрь города 

области 

ФК «Починок» отдел культуры 

Отдел по городу 

6.  Отборочные соревнования к 
областной спартакиаде 

среди муниципальных 
образований Смоленской 
области  

Май-июнь города 
области 

Сборная района  

отдел 
культуры 

7.  Весенние турниры  
    (Подснежник) 

 

 

По положению г. Смоленск ФК «Починок» отдел культуры 

8.  Турнир памяти МСМК 

 А.И. Максименкова 
май г. Починок Воспитанники СШ, 

приглашенные команды 

МБУ ДО «СШ им. 
А.И. Максименкова» 
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9.  Турнир посвященный Н.Г. 
Радько 

июнь г. Починок Воспитанники МБУ ДО 

«СШ им. А.И. 
Максименкова» 

МБУ ДО «СШ им. 
А.И. Максименкова» 

10.  Новогодний турнир, 
посвященный Всемирному 
дню футбола 

Декабрь СОК 
«Юность» 

Воспитанники МБУ ДО 

«СШ им. А.И. 
Максименкова» 

приглашенные команды 

МБУ ДО «СШ им. 
А.И. Максименкова» 

11.  Участие во Всероссийских, 
областных, межрайонных и 
районных 

соревнованиях 

По положению по 
положению 

Воспитанники СШ, ФК 
«Починок» 

отдел культуры, 
МБУ ДО «СШ 

им. А.И. 
Максименкова» 

 Единоборства 

1. Участие в областных   
соревнованиях, 
межрайонных и районных 
соревнованиях 

Согласно положению Согласно 
положению 

Воспитанники СШ МБУ ДО «СШ им. 
А.И. Максименкова» 

2. Участие в открытых 
первенствах, турнирах 
районов области 

Согласно положению Согласно 
положению 

Воспитанники СШ МБУ ДО «СШ им. 
А.И. Максименкова» 

3. Участие в областных   
соревнованиях, 
межрайонных и районных 
соревнованиях 

Согласно положению 
Согласно 

положению 
Воспитанники СШ 

МБУ ДО «СШ им. 
А.И. Максименкова» 

4. Первенство г. Починок 
Смоленской области 

Согласно положению Г. Починок Основные и средние школы 

РФСОО «Федерация 
киокушин 
Смоленской области» 

 Тяжелая атлетика 

5. Открытое Первенство СШ 
им. А.И. Максименкова  Согласно положению 

Согласно 
положению 

Воспитанники СШ и 
приглашенные команды 

МБУ ДО «СШ им. 
А.И. Максименкова» 

6. Участие в областных , 
межрайонных и районных 
соревнованиях 

Согласно положению Согласно 
положению 

Воспитанники СШ 
МБУ ДО «СШ им. 
А.И. Максименкова» 

 Акробатический рок-н-ролл 
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8. Участие в областных   
соревнованиях, 
межрайонных и районных 
соревнованиях 

Согласно положению Согласно 
положению 

Воспитанники СШ МБУ ДО «СШ им. 
А.И. Максименкова» 

9. Участие во Всероссийских 
соревнованиях 

Согласно положению Согласно 
положению 

Воспитанники СШ МБУ ДО «СШ им. 
А.И. Максименкова» 

 

Спартакиада среди трудовых коллективов Починковского округа 

Челночный бег  

 

По положению 

 

 

 

СОК 
«Юность» 

 

 

 

Команды организаций 

 

 

 

отдел культуры 

 

Шахматы 

Шашки 

Дартс 

Прыжки на скакалке 

Эстафеты 

Мероприятия по укреплению общественного здоровья 

Организация и проведение районных 
конкурсов, акций, фестивалей, 
направленных на улучшение 
качества жизни населения, 
увеличение числа граждан 
систематически занимающихся 
физической культурой и спортом 

март-сентябрь Согласно 
положению 

Общеобразовательные 
учреждения, команды 
Организации и предприятия 
района 

отдел культуры 

 

Проведение тематических 
профилактических мероприятий, 
направленных на противодействие 
потреблению табака, алкоголя и 
мотивации к ведению здорового 
образа жизни 

март-декабрь Согласно 
положению 

Основные и средние школы отдел культуры 

 

Цикл мероприятий «Здоровое 
поколение XXI века» 

март-декабрь Согласно 
положению 

Основные и средние школы отдел культуры 

 

Изготовление и распространение 
наглядной агитации (листовок, 
буклетов, памяток, информационных 
закладок, календарей, баннеров) 

декабрь Согласно 
положению 

Основные и средние школы отдел культуры 
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санитарно-просветительской 
направленности, здорового образа 
жизни и укрепления института семьи 

 


